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RESUMEN

En este trabajo se analiza como se transformo la concepcion de la muerte y el tratamiento de los
cuerpos desde la Antigliedad hasta la Edad Media, y como influy6 en el fenémeno de la santidad,
sobre todo entre los martires. Esta nueva manera de convivir en torno a la muerte desembocé en
la forma en que se plasmé en la literatura hagiografica. Asimismo se establecen algunos parame-

tros que se plantean en las circunstancias narradas en los textos.
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ABSTRACT

This paper analyzes how the conception of death and the treatment of bodies from Classical An-
tiquity to the Middle Ages changed and how it influenced the phenomenon of holiness, especially
for martyrs. This new way of living with death led to the way it was expressed in the hagiograph-
ic literature. It also seeks to establish some parameters that arise in the circumstances described in

the texts.
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En memoria de Enrique, que desafid a la muerte pero no logré ganar la batalla.

lo largo de la historia de la humanidad el miedo a fallecer ha estado presente

en el imaginario colectivo. Se han buscado multiples formas de detener el

deterioro natural del cuerpo, hasta el punto de volverse una obsesion en el ser
humano. Por eso las maravillas' y el desafio a las leyes de la naturaleza que se contaban
en las hagiografias y los sermones religiosos causaron tanto interés entre la poblacién
medieval. Uno de los ejemplos mas importantes de estos fendmenos asombrosos fue-
ron las proczas de los santos, seres iluminados capaces de realizar prodigios increibles,
como sanar a los enfermos, expulsar demonios e incluso impedir el curso natural del
fin de la vida humana, aunque fuera por unos instantes.

Es importante mencionar que durante la gestacién del cristianismo y los comien-
zos del Medievo surgié un cambio importante en la concepciéon de la muerte. En la
Antigiiedad pagana los muertos pertenecian al mundo externo de las ciudades, a lo
silvestre, a lo alejado de la civilizacién. Aunque se les homenajeaba y se les elaboraban
diversos rituales, la poblacién les temia y buscaba mantenerlos apartados para evitar
que perturbaran a los vivos (Aries, 2000: 34). Por eso los cementerios se ubicaban en
las afueras de las ciudades. Arics sefiala que, “en Roma, la ley de las XII Tablas pro-
hibia los entierros i urbe, en el interior dela ciudad”, una prohibicién que también se
menciona en el Gddigo teodisiano (tbidem: 35).

El auge del cristianismo marcé un parteaguas en la relacion con el cuerpo humano,
tanto vivo como muerto. La muerte de Cristo significo el sacrificio del espiritu encar-
nado para el perdén de los pecados, lo cual desarrolldo un culto alrededor del cuerpo
beatificado, asi como la promesa de la vida después de la muerte. Del mismo modo,
el desarrollo de la santidad enriqueci6 el espectro cultural del cristianismo. Una de
las aportaciones mas importantes fue la introducciéon de los muertos a las ciudades,
como consecuencia directa del culto a los santos, sobre todo de los martires. Estos seres
ejemplares conformaron una parte indispensable para la consagracion de la santidad
como fenémeno social y cultural.

Los martires fueron los primeros cristianos que se volvieron testigos de la nueva

fe; es decir, afirmaron la veracidad de la palabra de Cristo y la defendieron ante el

" Le Goff (1986: 13) sehala que para los siglos XiI y XiII lo sobrenatural occidental se divide en tres par-
tes: mirabilis, magicus y miraculosus: “Mirabilis. Es nuestro maravilloso con sus origenes precristianos |...|
El término magicus orienta rapidamente hacia la parte del mal, hacia la parte de Satanas. Magicus es lo
sobrenatural maléfico, lo sobrenatural satanico [...] Lo sobrenatural propiamente cristiano, lo que se
podria llamar justamente lo maravilloso cristiano, es lo que se desprende de lo muraculosus™.
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paganismo. Por lo tanto, resultaron perseguidos por el imperio romano y asesinados
en nombre de su salvador. Por medio de las terribles torturas y castigos a que fueron
sometidos, se consagraron a Dios. Ante su sacrificio se erigieron como seres dignos
de imitar por el resto de la comunidad, tanto gentil como cristiana. Esto les dio una
popularidad tan grande que el fervor de los creyentes y su nueva relacion con el
cuerpo y la muerte los empuj6é a romper con muchos paradigmas de la Antigiiedad.

A partir del siglo 1v y durante el v, en algunas zonas de Africa comenz6 un fenéme-
no que enriquecio el culto a estos santos: el traslado de cadaveres de las necrépolis y la
veneracion de reliquias. En esa época se inici6 el traslado de los restos de los martires
a los templos para convertirlos en objetos de veneracion por sus cualidades milagrosas.
También se daba el caso contrario: los cuerpos de los difuntos se acercaban a los al-
rededores de los sepulcros de los santos. Por ejemplo, san Paulino mandé trasladar el
cuerpo de su hijo a Espafia para que estuviera cerca de los martires de Aecole, a fin de
“purificar su alma” por medio del contacto directo con los cuerpos de los santos.” Como
afirma Peter Brown (apud Rubial, 1999: 21), esta nueva necesidad de estar en contacto
con los cuerpos santificados se consideraba una situacion fuera de lo comtn y escanda-
losa para una sociedad que habia restringido por siglos el mundo de los muertos.

Posterior a esto se empezaron a edificar templos de oracién en los sepulcros de los
martires y santos, o al contrario, sc trasladaba cl cuerpo a una catedral con tal de darle
un estatus mayor ante otros santuarios. Estos templos se convirtieron en lugares de
oracion y veneracion de los intercesores celestiales, en un principio de manera local y
mas tarde como centros de peregrinacion. Tales espacios devinieron lugares sagrados
que vinculaban el mundo terrenal con el espiritual.

La fascinacion por los nuevos beatos desembocéd en mdaltiples formas de venera-
cién tanto populares como culturales; por ejemplo, la pintura como resultado del
culto a las imagenes, las fiestas patronales y los textos literarios. De este modo sur-
gieron los escritos hagiograficos. Los martires comenzaron a ser reconocidos por la
poblacién y por los obispos locales. Asi, se comenz6 a difundir sus hazanas de manera
oral como modo de propaganda, pero no fue hasta el siglo Iv cuando se empezaron
a plasmar por escrito. En si no se trataba de la literatura hagiografica como tal, sino
de textos judiciales conocidos como las “actas” de los martires, documentos oficiales
que narraban con detalle las historias de las persecuciones contra cristianos, asi co-
mo las torturas y los martirios a que eran sometidos. Conforme pasaba el tiempo se

? Arieés también sefiala que no sélo se honraba al muerto, sino que por medio de los cultos funerarios se
impedia que los difuntos volvieran para molestar a los vivos.
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fueron incluyendo elementos narrativos que exaltaban la valentia de los cristianos y
la victoria del cristianismo al defender su fe ante los paganos.

El pablico que gozaba de escuchar estos relatos desarrollé un gusto por lo mara-
villoso; las historias que narraban vidas de santos no sélo referian hechos de su vida
y la forma en que murieron, pues también se llenaron de elementos alejados de la
realidad; por ejemplo, sus milagros.” La actividad milagrosa se volvié un rasgo dis-
tintivo de santidad, debido a que para la poblacion era una muestra irrefutable de
sus poderes superiores, los cuales beneficiaban a la poblacién y los distinguian de los
mortales comunes (Bafios, 2003: 50)

Entre mas se popularizaba el género de la hagiografia, mayor fue el interés por las
maravillas y los milagros realizados por los santos y mas increibles las hazafias reali-
zadas: los textos se llenaron de cabezas decapitadas que hablaban, cadaveres que no
permitian su traslado a otro lugar de descanso, cuerpos incorruptos, llamas que
no quemaban el cuerpo y multiples intentos fallidos de ejecucion, entre otros sucesos.
Esto permitié que durante gran parte de la Edad Media, sobre todo antes del siglo X111,
la imagen del santo se percibiera como un ser sin vida; mas que jubiloso o lleno de
vivacidad, se le consideraba una especie de muerto ilustre que recobraba la integridad
perdida al momento del martirio o después de la muerte, como ejemplo de eleccién di-
vina (Vauchez, 1990: 345). Sin duda csta capacidad de enfrentarse a la muerte permitié
que sc consolidara el fenémeno religioso de la santidad.

Entre las multiples hazafas mencionadas en la Leyenda dorada de Santiago de la Vo-
ragine, asi como en algunos Flos Sanctorum y en los Pasionarios, las mas espectaculares
son aquellas que narran actos maravillosos mientras los santos eran martirizados, o
bien después de morir y ser sepultados. Esto se debe a que la muerte era concebida
por la poblacién en general como un hecho latente e ineludible que la perseguia dia
tras dia, sobre todo en épocas de peste, guerra y hambruna.

Es importante mencionar que, al final de las narraciones, los santos, sobre todo los
martires, mueren fisicamente pese a la intervencién divina, si bien renacen ante la
vida cterna. Por eso utilizo el término “desafio” (RAE), ya que los tltimos momentos
de la vida del santo refieren a un enfrentamiento entre la vida y la muerte del cuerpo
ante la promesa de una existencia del alma después del Juicio final.

Estos fendmenos maravillosos engloban muchas circunstancias a su alrededor;

por lo tanto, en un primer acercamiento intentaré clasificar dos tipos de elementos

* No hay que olvidar que, para la Iglesia, el milagro era una intervencién divina. El santo mismo no lo
podria llevar a cabo si Dios no se lo permitiera.
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que aparecen en las hagiografias medievales: quiénes son beneficiados por el milagro
y bajo qué contexto se desafia a la muerte.

En primer lugar, los textos hagiograficos mencionan dos tipos de beneficiados por
el milagro realizado por intercesion del beato: el santo mismo o algiin miembro de la
comunidad. La mayoria de los santos martires suelen resultar beneficiados por la inter-
vencion divina al momento de su muerte. Por ejemplo, de la vida de santa Cristina se
relatan las torturas a que fue sometida por orden de su propio padre, un defensor de
los ritos paganos. Entre los maltiples castigos que sufrid, fue condenada a ser lanzada
al mar con una piedra atada al cuello, “]...] pero los angeles la salvan y Ciristo se le
aparece para bautizarla” (Bafios, 2009: 536); ademas, se le condena a ser quemada
viva en un horno, pero las llamas no la lastiman en absoluto: “[...] las sirpientes la-
mianla los pies, e los aspides colgaronse de las tetas e non la fazian mal ninguno, e las
culebras rebolvianse al cuello e lamian el sudor”.

Otro ejemplo es el de santa Catalina de Alejandria, condenada a prisiéon y privada
de alimentos. Ella sobrevivi6 gracias a los alimentos celestiales que se le otorgaban
dia tras dia. Posteriormente fue condenada a morir en la rueda dentada, la cual se
rompi6 antes del martirio.

Por su parte, san Alejandro fue condenado a morir por decapitacién, aunque
al momento de asestarle el golpe el verdugo perdié el control de los brazos y no
consigui6 ejecutarlo. Como estas hazafias maravillosas existen cientos que relatan la
intervencion divina que permite al santo sobrevivir a pesar de las adversidades.

En el caso de la ayuda a terceros hay infinidad de milagros en que se beneficia a la
comunidad entera o a una persona en particular. Por ejemplo, mientras Maria Mag-
dalena predicaba en una ciudad, una pareja se convirtié al cristianismo. El esposo
decidié hacer un viaje a Tierra Santa y su mujer le suplicé acompanarlo. Durante el
vigje, ella muri6 tras dar a luz en un barco y fue abandonada con el recién nacido en
una isla. Por dos afios ¢l nino mamo del cuerpo de la madre muerta, quicn resucito
al reencontrarse con el marido, el cual se habia encomendado a Maria Magdalena.

San Acacio fue un soldado romano que luché en nombre de Cristo. El santo y sus
soldados fueron flagelados, coronados con espinas y lapidados, pero las piedras no
les causaban dano alguno.

San Bavoén fue un noble de origen germano conocido por su dedicacién a la vida
ascética. En la iconografia se le reconoce por sus curaciones, entre éstas a un hombre
que fue salvado de morir aplastado por un carro.

En segundo lugar hay distintas circunstancias en que el propio santo desafia a
la muerte. Estas se pueden clasificar segtin la situacion en que se lleva a cabo el
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enfrentamiento con la muerte: @) tortura, ) muerte inminente ante una agresion
con mayor violencia, y ¢) muerte y milagros post mortem, como la incorruptibilidad
del cuerpo.

Mediante la tortura se intenta infligir un grave dolor fisico o psicoldgico a alguien
con métodos y utensilios diversos, a fin de obtener una confesién o como castigo. Es
decir, ésta tiene como objetivo lastimar a quien la recibe, mas su fin no es la muerte del
individuo. Sin embargo, hay casos en que ésta dafa tanto a los cautivos que la muerte
resulta inminente. En el caso de los santos no es asi, pues muestran una resistencia
mayor a la tortura que el resto de las personas. Es decir, son martirizados hasta un
punto en que un cuerpo comun y corriente no soportaria. Por ejemplo, los verdugos
arrancaron los pechos de santa Agueda y ella se recuperd con rapidez; también se le
ordené que caminara sobre brasas ardientes sin causarle dano alguno. San Dionisio
es otra muestra de tales horrores: flagelado, encarcelado, atado con pesadas cadenas,
colocado sobre una parrilla caliente y condenado a morir en manos de las fieras, nada
de esto termind con la vida del martir. Después fue crucificado, torturado y encarce-
lado de nuevo. Su fin s6lo ocurri6é por medio de la decapitacion, que es el atributo por
el que se le reconoce iconograficamente, con la cabeza entre las manos.

Con “muerte inminente” me refiero a una agresion cuyo fin es el deceso rapido del
santo, pero que no se lleva a cabo; es decir, el santo permanece vivo aun cuando se le
aseste un golpe mortal. Por e¢jemplo, santa Lucia fue atravesada por la garganta con una
espada y sigui6é hablando como si nada hubiera pasado. Del mismo modo los verdugos
intentaron ejecutar a santa Inés, quien no se inmuté ante el ataque; en algunas versio-
nes es arrojada al fuego sin que las llamas hagan mayor efecto en la santa. También se
cuenta que san Pedro martir fue atacado por los cataros con un hacha que le atraves6
el craneo, y que con su sangre atn fue capaz de escribir “Credo”.

Con “muerte y milagros post mortem” aludo al deceso fisico del santo, ya sea por
causa natural o por martirio, donde ¢l cuerpo no presenta las caracteristicas natu-
rales de la muerte, a lo cual se le conoce como incorruptibilidad. Gracias al origen
sobrenatural de esta condicién milagrosa, la incorruptibilidad del cuerpo se consi-
der6 como un factor muy importante para el proceso de canonizacién, aunque no
era definitivo. Los fieles se entregaban a adorar a aquellos cuerpos milagrosos que se
mantenian en perfectas condiciones, desafiando las leyes de la naturaleza.

Los santos debian cumplir con una serie de requisitos establecida por la Iglesia
de manera paulatina. Se creia que el cadaver, al no sufrir descomposicién ni mal
olor, poseia poderes taumatirgicos, y que al tocarlos era posible que ocurriera un
milagro, incluso si sélo se trataba de la cabeza, de un dedo o cualquier otra parte del
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cuerpo, pues se consideraban que las reliquias mantenian su eficacia aun divididas,
del mismo modo que la hostia consagrada.

Como observamos, cstos eventos maravillosos se sitian en mayor medida en las
vidas de los santos martires. Esto se debe a que estuvieron en contacto cercano con
la muerte en infinidad de ocasiones; también hemos visto que hay santos ascetas que
realizan estos milagros, aunque en menor cantidad. Esto se debe al cambio ocurrido
a partir del siglo X1, cuando surgié una concepcién distinta de la santidad. Ahora se
trataba de un cuerpo vivo y, por lo general, contemporaneo a los creyentes, como los
crmitafios, mendicantes, obispos y laicos. A pesar de este nuevo concepto de santi-
dad, los martires no fueron olvidados y en repetidas ocasiones se han reelaborado sus
leyendas. Su legado dej6 una huella en la santidad y en la Edad Media.
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