DATOS SOBRE EL DESARROLLO DE LA CONDUCTA EN NINOS
DE LA CIUDAD DE MEXICO

GUADALUPE CARRASCO

Como parte del estudio longitudinal del desarrollo psicobiolégico infantil que
desarrolla el Instituto Nacional de Antropologia ¢ Historia, la investigacion sobre
la evolucion de la conducta ha estado a cargo de la doctora Maria Kitsu Osawara
desde 1957 hasta principios de 1959, fecha a partir de la cual nosotros la hemos
sustituido. Para esta labor s¢ ha utilizado la Escala de Gesell,' por ser a nuestro
juicio la mds indicada para ¢l propésito, ya que registra los cambios evolutivos del
nifio desde su nacimiento, en una forma objetiva; esta Escala no se limita al inte-
rrogatorio de la madre, sino que comprende la observacién directa de las funciones
del nifio, como respuestas a una serie de reactivos que se le presentan.

Como es natural, dichas funciones o formas de conducta se van cambiando a
medida que el nifio avanza en edad, perdiéndose o transforméindose algunas res-
puestas, para dar lugar a otras mas elaboradas. En general, cada adquisicién del nifo
corresponde a determinada edad. Al seguir estas funciones a través del tiempo, se
puede apreciar el grado de evolucién neuro-motriz.

Gescll da las respuestas que deben esperarse de mes a mes; nosotros utilizamos
su Dscala, no sélo con el objeto de hacer comparaciones, sino como guia encami-
nada a obtener datos Gtiles para conocer la norma del nifio mexicano.

ETAPAS DEL DESARROLLO O CAMPOS DE LA CONDUCT A

Son cuatro los aspectos que comprenden la Escala de Gesell:** la conducta
motora, la conducta adaptativa, la conducta del lenguaje y la conducta personal
social.

b Gesell, A. y Amatruda, C., Diagnostico del desarrollo normal y anormal del nino,
Buenos Aires, 1952.

2 Ib., pp. 39-41.

3 Gesell, A., El nifio de 1 a4 5 arios, Buenos Aires, 1958, p. 31.
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La conducta motora refleja la capacidad motriz del nifio, que estando intima-
mente relacionada con el grado de madurez neuromuscular, parte desde lus formas
mas sencillas, como los primeros movimientos, sean espontineos O respucstas ante
objetos tests que sc le presentan, y actitudes ante situaciones posturales a que s¢
le somete, llegando a actividades altamente especializadas después de pasar por una
serie de aptitudes cada vez mas evolucionadas.

La conducta adaprativa representa la adaptacion sensorio-motora del nifio, ante
objetos y situaciones que se le presentan. Por ejemplo, en el nifio de un mes se
observa si pone atencién a un aro que se le presenta en su area de vision; a medida
que tiene més edad, se le hacen pruebas cada vez mds complicadas, observando la
capacidad del nifio para adaptarse a nuevas experiencias y hacer uso de las pasadas.

La adaptabilidad se refleja en las formas de conducta motora, del lenguaje,
personal social, las cuales dan respuestas relacionadas con las situaciones que se le
presentan al nifio.

La conducta del lenguaje se manifiesta por la comprension y la comunicacion;
abarca desde el gesto, el balbuceo, la pronunciacién de silabas, palabras y nombres
de objetos, hasta la cjecucion de érdencs.

Ninguna forma de conducta aislada es significativa, las cuatro se relacionan, Si
bien es cierto que algunos tests del esquema van encaminados hacia cierta forma
de conducta en especial, la respuesta no solo valora la que se estudia, sino que ofrece
una apreciacién de las demds. Por cjemplo, investigando la conducta del lenguaje,
se puede encontrar también la adaptacién del nifio ante ¢l objeto sobre el que se le
interroga, asi como la actitud de adaptacidén social ante la persona que le pregunta,

LEL MATERIAL DE LAS PRUEBAS*

Aro de 10 ¢m. de didmetro que tiene sujeta un cinta; con este objeto se ve si
atiende a cualquiera de las dos y si las manipula.

Sonaja para observar la atencién del nifio cuando la tiene en Ja mano o se le
presenta a un lado, estando el nifio en decubito dorsal, y si se encuentra en decdbito
ventral observandose si trata de alcanzarla, También se utiliza como estimulo para
hacer girar al nifo,

Campanita de metal plateado con empufiadura negra, que presenta para el
examinador un test de gran utilidad, ya que el nifio encuentra varios aspectos para
explorar, como son la diferencia de color, la concavidad, el badajo y el sonido que
produce al sacudirla. Se hace sonar la campanita ante uno y otro oido, observandose
la respuesta auditiva que produce.

Conjunto de 10 cubos rojos, por medio de los cuales se investiga la atencion,
la prensién, la agrupacién que realiza simulando trenes, puentes, etc,

Taza de boca amplia, en la que el nifio puede introducir la mano o los cubos.
La taza se presenta sola o a un lado del conjunto de cubos.

Esfera de 1 cm. de didmetro, mediante la cual se observa si la atiende y cémo
hace la prensién.

1 Gesell, A. y Amatruda, C,, op. cit., pp. 53-59.
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Esta esfera y una pequefia borella de cuello angosto sirven para una manifes-
tacion simultanca, anotdndose si ¢l nifo puede atender 4 uno solo de estos objetos
o a ambos a la vez, como introduciendo la esfera en ol frasco, sacindola, etc., lo
cual requicre mayor habilidad motriz.

Tablero de madera blanco con tres orificios de formas distintas correspondicn-
tes a tres bloques rojos, uno redondo, otro triangular y el tercero cuadrado. En este
caso la tarca es adaptar las tres piczas al Jugar adecuado, lo cual significa distincion
de formas y adaptacion general.

Pelota pequedin de ficil mancjo y otra grande con la que se investiga, ante
todo, la situacion social, ademids de los actos de tomar, soltar o arrojar. Arrojar la
pelota requicre un equilibrio estatico y dinamico, pero en este caso tambidn se ex-
plora el cumplimicnto de ordences, como colocar la pelota sobre la silla o la mesa,
etcétera.

Caja de pruebas de madera que tiene tres orificios especiales para que el nifo
introduzca en ellos una varilla, un bloque cuadrado y uno oblongo.

Limina blanca sobre la cual hay cinco figuras de color rojo brillante que son:
un circulo, un semicirculo, una cruz, un cuadrado y un tridngulo. Se le presentan
al nifio otras cinco figuras iguales, pero recortadas, para que las adapte a las an-
teriores.

Libro con imagenes, sirve para que el nifio distinga, nombre figuras, relate es-
cenas, etc.

Hoja de papel y un crayon, que se cambia por un ldpiz en los nifios de tres
aflos en adelante, para investigar ¢l trazo espontineo o imitativo y la clase de dibujo
que realiza.

Adicionalmente sc emplea una mesa de examen, para observar las situaciones
posturales y la actitud ante ciertos objetos como el aro, la sonaja, etc.

Una silla de bebé, una mesa chica y una pequefia silla.

Tienc importancia el ambiente en que se verifican las pruebas, por lo que la
pieza sélo debe tener los muebles que son indispensables, sin cuadros o adornos que
provoquen distracciones en el nifio.

Este debe ser llevado al examen de preferencia por la madre, por ser la que
estd mas en contacto con €l; se ha observado que cuando lo lleva otra persona, mu-
chas veces la actuacién del nifio es diferente, llegando adn a rechazar las pruchas,
sicndo esto mas notable si la persona que lo lleva es el padre.

El momento en que se verifica el examen tiene también importancia, pues si
un nino llora, tiene hambre, sucfio o acaba de despertar, su comportamiento s¢ mo-
dificard de acuerdo con estos distintos estados.

Las observaciones sobre las cuatro formas de conducta nos dan los siguientes
datos:

CONDUCTA MOTORA

Una de las caracteristicas impottantes del primer mes, es la posicién que guarda
el nifio en estado de vigilia y es la que corresponde al llamado reflejo ténico nuclear,
que se manifiesta en la forma siguiente: nifio en posicion supina con un brazo ex-
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tendido y el otro flexionado, con mano cerca de la cabeza, la cual esta girada hacia
el lado del brazo extendido (A).” También en posicién supina ¢l nifio puede tencr
las manos fuertemente apretadas (B).

A los dos meses se obscrva el control que tiene el nifio de su cabeza cuando se
le sienta, pudicndo mantenerla erecta aunque bamboleante (A). En posicion prona
es capaz de levantarla sobre la linea media (B).

A los tres meses, ¢l nifio ticne ya una mayor coordinacion del tronco y de las
piernas que le permite sostenerse; cuando sc le mantiene de pie se observa si en esta
posicién extiende sus miembros inferiores, aunque sea brevemente (A). En esta
edad debe sostener la sonaja activamente cuando sc le coloca en la mano (B).

A los cuatro meses el nifio debe poder cambiar de posicion supina a ta sedente;
para esta prucba el examinador Jo toma de las manos y tirando de ellas lo sienta;
entonces se observa que su cabeza pende hacia atrds ligeramente, pero ya sentado
Ja manticne firme y dirigida hacia delante (A). Si al nifio se le coloca en posicion
prona la cabeza, la dirige hacia un lado (B); en la misma posicion el nifio tiene
tendencia a rodar hacia un lado (C).

Cuando el nifio tiene cinco meses se le sienta y se observa si puede controlar
la cabeza (A); también en esta época el nifio relaciona la vision con la prension,
ya que al presentarsele el cubo hace aproximacién manual e inicia su prensién (B).

A Jos seis meses, teniendo ya mayores aptitudes motrices, el nifio puede cambiar
de fa posicion supina a prona; acostado el nifio sobre el dorso pasa a la posicidn
ventral (A). Sentado en la sillita de bebé, puede mantener su tronco erecto (B);
ademds, cuando sc le presenta el cubo hace prensién palmar (C).

Cuando ¢l nifio ya ha cumplido siete meses puede mantener el tronco erguido,
se sienta al nifio y sc observa que inclinado hacia delante puede mantenerse breve-
mente (A); hay mayor precision en la prension del cubo, que verifica con prensién
palmar radial (B); al presentarsele la bolita sigue la mano del examinador, [uego
mira la bolita, se acerca a ella y la toca (C).

A los ocho meses se sienta al nifio en la mesa de examen; sin apoyo puede
permanccer hasta un minuto, aunque inscguro (A); colocado en posicién prona,
ante el estimulo de una sonaja puede girar hacia los lados (B). Sentado en la
sillita de bebé, se le presenta la bolita; el nifio se acerca tratando de cogerla, lo
cual hace con prensién de tipo inferior, o sea, con el dedo indice y medio, haciendo
con éstos ¢l movimiento de la tijera (C).

A los nueve meses existe un control mayor de los misculos del tronco; el nifio
se mantiene erguido sin apoyo durante 10 minutos (A). Se coloca al nifio en ¢l
corralito, cuidando que se sostenga de la barandilla; e} nifio debe sostener su peso
(B). Cuando se le presenta el cubo hace prension de él (C).

A los diez meses, sentado puede inclinatse hacia delante pasando a la posicién
de gateo (A); ademds, puede gatcar (B); ante la bolita la coge con prensién de
pinza inferior, o seca con la punta de los dedos indice, pulgar y medio (C).

A los once meses, estando sentado puede cambiar a la posicién de pie y luego
regresar a la sedente deteniéndose (A).

5 Las letras entre paréntesis corresponden a las casillas A, B y C de los Cuadros 1-4.
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En doce meses observamos que el nifio puede iniciar la marcha o caminar,
pero solamente cogido de las manos (A); con la bolita es capaz de hacer prension
en pinza fina, es decir, con la punta de los dedos pulgar e indice (B).

A los trece meses es capaz de caminar sostenido de una sola mano (A).

Cuando llega a los catorce meses el nifio puede hacer solitos (A); ademas,
puede sostener dos cubos en una mano (B).

Llegado a los quince meses puede dar unos pasos solo (A); colocado frente
a la escalera la sube gateando (B), y cs capaz de construir una torre de dos cubos
Q).

A los dieciocho meses sube la escalera sostenido de una mano (A); se puede
sentar solo en la sillita (B), y cuando se le da la pelota grande y se le invita a jugar
puede darle un puntapi¢ (C).

Al alcanzar la edad de 21 meses el nifio puede bajar la escalera sostenido de
una mano (A); en cambio, puede subir por si solo si se coge del pasamano (B);
hace torre de cinco o seis cubos.

Cuando ha cumplido veinticuatto meses, el nifio estd capacitado para subir y
bajar las escaleras solo (A); las hojas del libro puede volverlas una a una (B).

A los treinta meses ¢l nifio puede caminar de puntas (A), intenta ponerse en
un solo pie (B) y sosticne el lapiz con los dedos (C).

Al llegar a los treinta y seis meses, estd capacitado para subir la escalera al-
ternando los pies (A) y se para en un pie (B).

CONDUCTA ADAPTATIVA

Cuando el nifio tiene un mes, sc observa que los musculos que entran en acti-
vidad son los de la boca y de los ojos. En esta edad se investiga la amplitud del
campo visual, y si ve los objetos en su linea de visién (A). Otra capacidad que se
observa es cuando se le coloca el mango de la sonaja en la mano, pues ésta se cierra
y asf la mantiene (B).

A los dos meses, el nifio amplia su area de visin (A); la prensién de la sonaja
es mejot, pues la retiene, aunque sea brevemente (B).

Cuando llega a los tres meses, puede seguir el aro hasta 180 grados (A).

El comportamiento del nifio a los cuatro meses es el siguiente: cuando se le
presenta la sonaja y el aro, estd capacitado para cogerlos y sostenerlos en la mano
mientras los mira (A); ademis, cuando el examinador le presenta el cubo o la
taza, la mirada del nifio va de la mano del examinador a los objetos (B).

A los cinco meses, cuando se le presenta la sonaja o la campana, aproxima a
ella las dos manos (A); puede mantener el primer cubo en la mano ante la pre-
sencia del segundo (B).

A los seis meses es capaz de coger la sopaja cuando se le cae (A), y cuando
se le presenta el conjunto de cubos, coge uno y se aproxima otro (B).

El comportamiento del nifio a los siete meses es el siguiente: se le presenta
la campana, la coge y la sacude contra la mesa (A); también puede pasar la cam-
pana de una a otra mano (B).
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Cuando ya ticne ocho meses puede retener un cubo con una mano al presen-
tarsele el segundo (A); si se le presenta la taza, teniendo un cubo en la mano,
sostiene el cubo y mira la taza (B).

Las observaciones a los nueve meses son: ante la taza y el cubo, Ileva ¢l cubo
contra la taza (A), ante la botella y la bolita prefiere fa botella (B).

A los dicz meses retne dos cubos (A), se acerca a la bolita con el dedo indice
(B) y coge la campana por ¢l mango (C).

A los once meses, cuando ¢l investigador coloca un cubo dentro de la taza, ¢l
nifio puede sacarlo (A), y st introduce fa bolita en la botella, ¢l nifio coge la botella
vy sefiala [a bolita a través del vidrio (B).

A los doce meses el investigador utliza ¢l tablero con el bloque redondo,
introduce dicho bloque ¢n ¢l agujero correspondiente y el nifio debe sacarlo facil-
mente (A).

A los trece meses, ante Ja presencia del cubo y la taza, introduce aquél en la
taza (A).

Ya cuando tiene 14 meses, si se le da papel y lapiz y se le hace un trazo, el
nifio puede imitarlo (A).

A los quince meses también se observan imitaciones de trazo (A) y puede
adaptar rdpidamente ¢l bloque redondo en ¢l tablero (B).

Tres meses mds tarde, 0 sea a los dieciocho meses, puede construir una torre
con tres o cuatro cubos (A), y cuando se le presenta el tablero con los bloques, los
apila (B).

A los veintiin meses puede hacer torres con 5 ¢ 6 cubos, y en el tablero puede
colocar correctamente dos o tres bloques (A).

A los dos afos puede alinear dos o mas cubos pretendiendo imitar un tren
(A); imita trazos circulares (B).

A los treinta meses, con los cubos hace un tren y Ie pone chimenea (A); puede
ubicar en la limina una de las formas coloradas (B).

Cuando el nifio ha cumplido tres afios imita un puente con los cubos (A),
puede copiar un circulo (B), y repite hasta tres nimeros (C).

CONDUCTA DEI. LENGUA JE

Cuando ¢l nifio tiene un mes ya puede producir sonidos guturales que son
caracteristicos dc esta edad y que son precursores del balbuceo (A).

A los dos meses se observa que ante la presencia del examinador, y cuando
éste le platica, el beb¢ responde con una sonrisa (A); por otra parte, emite vocales
("2”, “¢”, W) (B).

Un mes después el nifio emite murmullos (A).

Si tiene cuatro meses rie fuertemente (A).

A los cinco meses emite chillidos (A).

Teniendo ya scis meses se observa ¢l parloteo espontineo (A).

A los siete meses emite sonidos vocales polisilabos (A).

Teniendo ocho meses dice silabas como “da”, “ba”, “ca” (A).

Un mes mas tarde, imita sonidos (A).
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A los dicz meses dice mama y da-di (A).

A los once meses, aparte de decir mama y di-dd, el nifio adquiere una palabra
mas (A).

A los doce meses dice dos palabras mds, aparte de papi y mamd (A),

A los trece puede adquirir otra palabra, aparte de las que ya dice en el mes
anterior (A).

A los catorce meses adquicre dos a cuatro palabras mis (A).

Cuando tiene quince meses dice cuatro o cinco palabras, incluyendo su nom-
bre (A).

A los dicciocho meses, dice diez palabras, incluyendo su nombre (A).

A los veintiin meses, el nifio tiene ya una veintena de palabras en su vocabu-
lario (A).

Tres meses despuds, o sea a los veinticuatro meses, ¢l nifio puede hacer frases
hasta de tres palabras (A).

A los treinta meses dice su nombre completo (A).

Cuando ticne tres afios ya puede usar plurales (A).

CONDUCTA PERSONAL SOCIAL

Cuando el nifio tiene un mes se observa su respuesta ante la presencia del
examinador, el cual, al inclinarse hacia ¢l dentro de su drea de vision, hace que Ia
actividad del nifio disminuya (A).

A Jos dos meses, ante la presencia del examinador el nifio da una respuesta
facial (A); su atencién puede ser al ambiente o al examinador (B).

Cuando ticne tres meses, la presencia del examinador provoca una respuesta
vocal (A).

A los cuatro meses, cuando el examinador se acerca al nifio, lo coge de las
manitas, le platica y lo sienta, respondiendo el nifio vocalizando y sonriendo (A).

Teniendo cinco meses, se pone al nifio ante un espejo, mira su imagen y
sonrie (A).

Cuando llega a los seis meses, el nifio puede distinguir personas extrafias (A).

A los siete meses, el nifio frente al espejo toca la imagen y la acaricia (A).

Cuando tiene ocho meses, el nifio busca juguetes fuera de su alcance (A).

A los nueve meses ¢l nific puede sostener el biberén cuando se le da de co-
mer (A).

Cuando tiene 10 meses da palmadiras y dice adids con la mano (A).

A los once meses, €l nifio puede acercar o alejar un juguete a otra persona,
pero no lo suelta (A).

Cuando tienc doce meses el nifio acepta jugar junto a la mesa de examen (A).

Al mes siguiente se pone al nifio frente al espejo y a su lado se le pre-
senta la pelota; el nifio ve la imagen de la pelota en el espejo, voltea hacia
el objeto, lo coge y lo aproxima al espejo (A).

A los catorce meses el examinador le da la pelota chica invitdndolo a jugar;
le rueda la pelota, el nifio la regresa con débil impulso (A).
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Teniendo quince meses se inicia ¢l control de esfinteres (A); para comu-
nicarse, sefiala y parlotea (B).

Tres meses mds tarde, ¢l nifio corre solo (A) y cexiste control de esfinteres
durante el dia (B).

A los veintitin meses, el nifio pide que le den de comer y ser llevado al
bafio (A).

A los veinticuatro meses, ¢l nifio puede ponerse prendas de vestir simples
(A) y le gusta jugar con otros nifios (B).

Cuando llega a los treinta meses, ¢l nifio, para nombrarse, usa su pronom-
bre (A).

Teniendo tres afios, ¢/ nifio puede comer solo (A) y conoce algunos ver-
sos (B).

Los datos anteriores representan el comportamiento que ticne ¢l nifio segin
la edad, dentro de la clasificacion de los cuatro grupos que hace Gesell de su
escala.

DESARROLLO DE LA CONDUCTA EN NINOS
DE LA CIUDAD DE MEXICO

Para nuestro estudio hemos contado con nifios de ambos sexos; la mayoria han
sido llevados a exploracién al mes de edad, y los demas a los dos o tres meses,

El estudio se realiza mensualmente hasta la edad de IS meses, pasandose des-
pués a cfectuarlo a los 18, 21, 24, 30, 30, 42, y posteriormente a los 4 y 5 afios.
Esto se debe a que los cambios evolutivos que tienen lugar en el nifio durante
los primeros 15 meses son mds rapidos que en las edades subsiguientes.

En virtud de que en algunas de las edades tenemos un ndmero limitado de
nifios, no s¢ dan los datos en sentido longitudinal, aunque este sea el objeto final
del estudio, sino en sentido transversal. Estas notas se presentan por lo tanto, con
caracter preliminar.

La lista siguicnte muestra ¢l nimero de nifias y nifios segun la edad.

Eduad en meses Niitos
1 88 o7
2 132 128
3 122 125
4 106 116
5 101 114
6 97 104
7 82 100
8 83 97
9 83 77

10 70 81
11 58 77
12 48 67
13 42 53

14 40 48
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Edad en meses Nifias Niios
15 30 47
18 28 39
21 21 26
24 25 39
30 16 23

36 7 11

La variacién de las cifras de la serie, depende de que algunos nifios faltan
el dia del examen, por encontrarse enfermos o por otras causas, ademds de que
algunos han sido dados de baja por sus frecuentes faltas de asistencia; sin embar-
go, sus expedientes se incluyeron en el presente andlisis, en virtud de que los
datos pueden servir para los resultados finales. '

Cada forma de conducta tiene varios puntos de investigacién. Siendo muy
amplio el estudio de todas, aqui se han escogido algunos rasgos importantes de
cada una, a modo de obtener una idea general.

Debe tomarse en cuenta que existe cierta variacion personal en los cambios
evolutivos que sufre el nifio, de manera que dos nifios de la misma edad pueden
dar una respuesta positiva ante el estimulo, pero quizds en uno de ellos la res-
puesta sea mds fina que en el otro, y es que cada adquisicién no se presenta en
un dia determinado, sino en cierto mimero de ellos.

Con las respuestas positivas se han obtenido porcentajes, para poder apreciat
asi, cuanto se aproximan al esquema que sirve de base.

En los Cuadros 1-4 se presentan los porcentajes obtenidos en las cuatro for-

mas de conducta.
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CUADRO 1

PORCENTAJES DE RESPUESTAS POSITIVAS DE ACUERDO CON LA ESCALA
ELABORADA POR GESELL

CONDUCTA MOTORA

Edad

on Ninas  Niitos i N INAS o 7 - NIKJ()SA
meses 7 n A BY% C% A% BY% ((%
1 88 97 97.70 86.40 94.70 87.60
2 132 128 §8.70 71.25 89.70 64.80
3 122 125 87.70 91.90 85.60 84.90
4 106 116 95.40 91.70 62.30 85.40 80.03 61.90
5 101 114 24.70 77.20 10.50 79.00
6 97 104 51.50 89.60 86.51 57.60 84.00 90.40
7 82 100 89.05 90.02 80.50 89.00 52.00 95.00
8 83 97 75.90 75.90 83.03 78.40 76.30 86.55
9 83 77 89.10 62.00 38.30 84.50 76.60 62.40
10 70 81 78.60 61.50 92.90 88.90 67.90 98.80
11 58 77 60.40 70.01
12 48 67 77.00 87.50 ) 82.10 82.10
13 42 53 61.90 52.90
14 40 48 67.50 67.50 58.40 77.20

15 30 47 70.00 70.00 66.60 51.10 76.50 93.51
18 18 39 53.60 64.40 64.40 100.00 61.60 75.50
21 21 26 90.50 81.00 57.20 88.50 88.50 80.80
24 25 39 84.00 76.00 92.30 74.40
30 16 36 6890 81.40 81.40 78.30 78.30 87.00
36 7 11 100.00 85.60 78.30 81.80
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PORCENTAJES DE RESPUESTAS POSITIVAS DE ACUERDO CON LA ESCALA

Bdad
on
nieses

Wb =

9
10
11
12
13
14
15
18
21
24
30
36

Niias

7

88
132
122
106
101

97

82

83

83

70

58

48

42

40

Niios

wn

97
128
125
116
114
104
100

97

77

81

77

67

53

48

47

39

26

39

36

11

ELABORADA POR GISELL

CONDUCTA ADAPTATIVA

A%

97.70
84.10
77.00
88.70
71.30
75.30
75.30
67.50
63.90
82.90
89.60
81.20
66.60
65.00
66.60
64.40
81.00
75.01
75.01
85.60

79.48
72.70

79.30
70.30
76.30
74.40
79.60
83.02
85.70
81.00

70.00
60.60

44.00
87.60
85.60

85.70

42.80

A (,7/(')

87.60
78.80
70.40
62.10
72.90
79.80
79.80
74.20
62.40
84.00
67.50
91.10
81.20
62.50
80.90
66.70
92.40
91.30
91.30
81.80

NINOS
B 1‘/{’.

57.50
70.20

75.05
71.05
79.80
72.00
85.55
84.50
97.60
79.20

74.40
74.40
73.40

12.81
95.60
54.50

93.90

54.50
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CUADRO 3

PORCENTAJES DE RESPUESTAS POSITIVAS DE ACUERDO CON LA ESCALA
ELABORADA POR GESELL

CONDUCTA DEL LENGUAJE

Edud

on Nijas  Niiios N INAS NINOS -
meses 7 n A% B% C% A% B9, C%

1 88 97 74.98 65.00

2 132 128 77.30 69.80 47.70 69.50
3 122 125 88.70 87.20
4 106 116 87.80 79.40
5 101 114 92.05 87.70
97 104 72.10 62.30
7 82 100 85.40 94.00
8 83 97 90.40 85.50
9 83 77 60.30 62.40
10 70 81 68.60 98.80
11 58 77 84.50 83.10
12 48 67 77.00 95.50
13 42 53 78.60 88.60
14 40 48 92.50 75.00

15 30 47 86.60 65.90 86.60

18 18 39 46.50 42.90 51.90 30.80
21 21 26 38.30 57.70
24 25 39 52.00 38.50
30 16 36 43.80 78.30

36 7 11 85.60 90.90
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CUADRO 4

PORCENTAJES DY RESPUESTAS POSITIVAS DE ACUERDO CON LA ESCALA
FLABORADA POR GESELL

CONDUCTA PERSONAL SOCIAL

FEdad

on Ninay  Ninos N INAS NINOS
necies n 7 A% B¢ o A k VB 0o ( o o
1 88 97 90.70 7640
132 128 62.90 84.98 53.10 71.08
3 122 125 72.20 52.80
4 106 116 53.80 41.40
5 101 114 70.30 67.50
6 97 104 84.50 76.90
82 100 75.60 92.00
8 83 97 85.60 8G.55
9 83 77 72.30 81.90
10 70 81 67.20 60.50
11 58 77 65.50 76.60
12 48 67 93.60 88.05
13 42 53 73.70 83.00
14 40 48 62.50 79.90
15 30 47 43.40 86.60 36.90 80.90
18 18 39 85.60 25.20 77.00 41.10
21 21 26 9530 96.30
24 25 39 96.00 72.00 79.60 64.10
30 16 36 87.60 91.30

36 7 11 100.00 71.50 100.00 71.65
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De los Cuadros anteriores se desprenden algunas observaciones gencrales que
s¢ anotan 4 continuacion.

En cuanto a la conducta motora, podemos observar que los porcentajes son
altos hasta ¢l cuarto mes, tanto para nifos como para nifias, aunque en este altimo
mes hubo un descenso en ambos sexos en la prueba que registra la tendencia
a rodar hacia un lado.

En ¢l quinto mes, observamos dos porcentajes bastante bajos para ambos sexos,
en lo referente al control que o nifio tiene de su cabeza al sentdrsele, siendo
mis bajo todavia en las nifas que en los nifos.

En el sexto mes, desciende ¢l porcentaje en relacion al cambio de posicion
que pucde hacer ¢l nifio; Jos datos estan cercanos al 5007,

Los porcentajes vuelven a ser bajos en ¢l noveno mes, sobre todo en las ni-
fias, cuando se investiga st hacen prension del cubo; de este mes, hasta fos doce
meses, los porcentajes son variables, pero superiores al 609 .

A los trece meses, especialmente en Jos nifios, hay un descenso hasta cerea
del 5097 en relacion con la prucha para investigar si pucden caminar sostenidos
por una sola mano.

Otro porcentaje bajo o encontramos a los quince meses en los nifios cuando
se obscerva si pueden dar pasos sin sostencrlos.

Tenemos otros porcentajes bajos a los dicciocho mescs, con referencia a las
niftas ¢n lo que oea al ascenso de una escalera sostenidas de una mano.

Desde entonces hasta fos tres afios, los porcentajes son variables sin notarse
un franco predominio entre uno u otro sexo.

Sin embargo, s¢ cuenta con dos datos positivos de importancia en los cuales
Hegan al 10097, uno de ellos ¢n nifios de dieciocho meses relacionado con la
prueba de subir fa escalera sostenidos de una mano, y el otro en nifas de tres afios
que se refiere a la posibilidad de subir una escalera alternando los pies.

Ln Ja conducta adaptativa se observan porcentajes superiores al 709, con
algunas variantes, entre nifos y nifas; en general, ¢l nifio puede tener una con-
ducta superior a la de la nifia en un mes y, sin embargo, ser baja al mes siguicnte.
En ¢l noveno mes, ante la presencia de cubo y taza se obtienen porcentajes in-
feriores al 7094 en ambos sexos. A los catorce meses, cuando se da papel y lipiz
para la imitacion de un trazo, se obscrvan porcentajes que varian del 62 al 65 %
en ambos sexos, pero en general los porcentajes méas bajos se encuentran a los
veinticuatro meses, tanto en las nifias como en los nifios, siendo aun mas inferio-
res en estos altimos, en la prueba que se refiere a la imitacion de trazos circulares.
Por altimo, ¢n las nifas de tres afios se registra una cifra baja en la prueba refe-
rente a la repeticion de niimeros, y en los nifios se observa una cifra ligeramente
superior al 5024,

En cuanto a la conducta de} lenguaje, se ha apreciado cierta ventaja en favor
de las nifas hasta el noveno mes, a partir del cual, y hasta los quince meses, las
cifras varfan para uno y otro grupo, encontrandose los porcentajes mas bajos a
los dicciocho meses para ambos sexos, cuando se investiga si pueden pronunciar
hasta dicz palabras y si obedecen hasta dos 6rdenes sobre el juego de pelota,
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En los nifos de veinticuatro meses s¢ nota un porcentaje bajo, relacionado
con la capacidad que tiene el nifo para hacer frases hasta de tres palabras; en las
nifas este mismo porcentaje es ligeramente superior al 5060,

En lus nifias de treinta meses el porcentaje es inferior al 509¢ en la prucba
que se refiere a que diga su nombre completo, y un nimero mayor de nifos de
esta misma cdad responde positivamente.

Ln Ja conducta personal social, encontramos porcentajes que, alin con ciertas
variantes dentro del mismo grupo, son superiores en las nifias del primero al sexto
mes; desde este mes hasta los catoree, los porcentajes varian de uno a otro grupo
sin predominio de ninguno.

A los quince meses los datos que se requicren sobre e control de esfinteres
nos llevan a porcentajes mas bajos, sobre todo en los nifios.

A los dicciocho meses encontramos tambicn porcentajes bajos en ambos sexos,
sobre todo en las nifas, con referencia al control de esfinteres durante ¢l dia;g
de los veintian meses a los tres anos, aunque con ligeras variantes, los porcen-
tajes tienden a subir. Es notable que a los tres afios se encuentren las dos cifras
mis altas de esta forma de conducta, en lo que toca al hecho de que tanto los
ninos como las nifias puedan comer solos.

El estudio de nuestras serics de nifios mexicanos se encuentra en pleno proceso,
y continuard en el transcurso de varios afos mas. Las notas que aqui hemos pre-
sentado tnicamente son ¢l producto del ordenamiento preliminar de los datos que
hasta ahora se han reunido. Posteriormente, mas avanzado ¢l estudio, serd posible
ofrecer resultados concretos mejor apoyados, desde el punto de vista estadistico.








